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Inngangur

Atta Nordurlandapjédir standa ad verkefninu Nordic Food in Tourism
sem er styrkt af norraenu radherranefndinni & timabilinu 2019-

2021. Markmid verkefnisins er ad kanna hvernig ferdamenn og adrir
gestir tala um eda skynja norraeenan mat, varpa ljési & mikilvaegi
stadbundinna matveela i sjdifbeerri ferdapjénustu og 68last innsyn

i hvernig loftslags-, neyslubreytingar og adrir straumar geta métad
framti®d matar i ferdapjénustu. Tilgangurinn er ad vekja athygli &
framtidardskorunum og teekifeerum tengdum mat i ferdapjénustu og
veita stefnumadtandi leidbeiningar sem stydja framtidaradgerdir og
stefnumaotun & Nordurléndunum sem samraemast einnig markmidum
Sameinudu pjédanna um sjdlfbaera préun. Nidurstédur verkefnisins
byggja & greiningum gagna, adferdum framtidarfreeda og vidtdlum
vid sérfraedinga i samvinnu vid rddgjafafyrirtaekid Kairos Future'.

Til ad kanna hvada dskoranir og taekifeeri vid stondum frammi fyrir
hérlendis vardandi mat i ferdapjénustu var haldinn kynningarfundur
og tveer vinnustofur i febrdar og mars 2021 undir stjérn verkefnisins
Nordic Food in Tourism, annars vegar med véldum sérfraedingum og
fulltrdum hagadila (20 patttakendur) og hins vegar opin vinnustofa
fyrir alla dhugasama (28 patttakendur). Patttakendur i badum
vinnustofunum tengdust matveelaframleidslu og ferdapjénustu &
mismunandi vegu s.s. komu frd fyrirtaekjum, hagsmunasamtdkum og
-félogum, markadsstofum, hdskdlum, sveitafélogum og raduneytum.
Nordic Food in Tourism kom enn fremur ad premur lausnamétum

(e. hackathon), Hacking Hekla & Sudurlandi, Hacking Nordurland

og Hacking Hekla & Austurlandi par sem unnid var ad lausnum sem
studla ad aukinni sjdlfbaerni og reyndist mikil dhersla 16gd & teekifaeri
tengd matveaelum.

Margar tillégur ad adgerdum komu fram & vinnustofunum en 6ljést
er i mérgum tilvikum hver & ad draga vagninn og bera dbyrgd & pvi
ad fylgja tillégum eftir. Lagdar voru fram tilldgur ad framkveemda-
og samstarfsadilum adgerda, en fleiri adilar gaetu pd komid ad
framkvaemd peirra. Skjal petta er samantekt sem endurspeglar
vidhorf pdtttakenda i vinnustofunum og dherslur patttakenda i

1 Brynja Laxdal, Péra Valsdéttir, Asta Kristin Sigurjénsdéttir, 2022. Nordic Food in Future Tourism.
Skyrsla Ur verkefninu Nordic Food in Tourism.



lausnamétunum. Enn fremur fléttast ad einhverju leyti vid pessa
samantekt adrar nidurstédur Ur verkefninu Nordic Food in Tourism
dsamt 68rum heimildum med pad ad markmidi ad dypka skilning

4 peim umraedupunktum sem komu fram og peim adgerdum sem
eru lagdar til. beer adgerdir og dherslur sem koma fram eru bundnar
vid [sland og paer dherslur sem patttakendur vinnustofa hérlendis
vildu koma & framfaeri. Markmidid er ad pessi samantekt verdi nytt
sem grunnur ad tilldgum ad stefnumdtun um mat i ferdapjénustu

4 Islandi og gefi innbldastur til frekari samstarfs, uppbyggingar,
fiarfestingar og nysképunar i mat i ferdapjénustu med sjdlfbaerni ad
leidarljosi.

Til ad n& betur utan um paer umreaedur og tillégur sem komu fram &
vinnustofunum var peim skipt upp i fimm meginflokka og er einn kafli
i skjalinu tileinkadur hverjum peirra p.e.

1. imynd og markadssetning

2. Matur i ferdapjonustu, matarmenning
og haerumhverfisneysla

3. Menntun og pjdlfun
4. Matvaelaframleidsla, nysképun og vérupréun

5. Samstarf og studningur

Margar tillogur sem komu fram falla undir fleiri en einn flokk og er pd&
visad til pess i texta.



Preface in English

Eight Nordic countries are involved in the Nordic Food in Tourism
project, which is funded by the Nordic Council of Ministers for the
period 2019-2021. The aim of the project is to examine how tourists
and other visitors talk about or perceive Nordic food, shed light on
the importance of local food in sustainable tourism and gain insight
into how climate change, consumption changes and other trends can
shape the future of food in tourism. The aim is to raise awareness

of the future challenges and opportunities associated with tourism
assessment and to provide strategic guidance that supports future
action and policy-making in the Nordic countries in line with the
United Nations' Sustainable development goals. The results of the
project are based on data analyzes, methods of futurology and
interviews with experts in collaboration with the consulting company
Kairos Future.

To explore the challenges and opportunities in Iceland regarding
food in tourism, an introductory meeting and two workshops were
held in February and March 2021 under the auspices of the Nordic
Food in Tourism project, on the one hand with selected experts
and representatives (20 participants) and on the other open
workshop for all interested parties (28 participants). Participants
in both workshops were involved in food production and tourism in
different ways, e.g. representatives from companies, interest groups
and associations, marketing offices, universities, municipalities
and ministries. Nordic Food in Tourism also participated in three
hackathons, Hacking Hekla Sudurland, Hacking Nordurland and
Hacking Austurland, where solutions were worked with focus on
sustainability and food-related opportunities.

Many suggestions for action were made in the workshops, but in
many cases it is unclear who should pull the cart and be responsible
for following the suggestions. Proposals were made on implementers
and partners of the measures. This document is a summary that
reflects the attitudes of the participants in the workshops and

the emphases of the participants in the solutions. Furthermore, to
this extent, other results from the Nordic Food in Tourism project,
together with other sources, are to some extent interwoven with the
aim of deepening the understanding of the discussion points that
emerged and the measures that are proposed.



In order to better understand the discussions and proposals

that emerged in the workshops, they were divided into five main
categories and one chapter in the document is dedicated to each of
them:

1. Image and marketing

2. Food in tourism, food culture and local consumption

3. Education and training

4, Food production, innovation and product development

5. Cooperation and support

The actions and emphases that are presented are limited to Iceland
and the emphases that the participants of the workshop in this
country wanted to convey. The aim is for this summary is to be
used as a basis for proposals for policy-making on food in tourism
in Iceland and to provide inspiration for further collaboration,

development, investment and innovation in food in tourism with
sustainability as a guiding principle.






Ordskyringar

Hér ad nedan eru Utskyringar & ordum sem koma fyrir i skjalinu byggdar & heimildum og
sameiginlegri nidurstédu peirra sem unnu ad verkefninu.

Matur i ferdapjénustu: Snertir virdiskedju matvaela frd framleidslu til neyslu innan
ferdapjonustuhagkerfisins.

Matarferdapjonusta: Matarferdapjénusta felur i sér ferdalag upplifunar & ségu,
hefdum og menningu lands eda landsvaedis i gegnum mat2 A vid um mat fyrir innlenda
og erlenda gesti sem ferdast neer og fjeer til ad njéta matar.

Stadbundinn matur: Yfirleitt er gerdur greinarmunur @ hugtékunum stadbundinn og
svaedisbundinn matur en til einféldunar er hér notad hugtakid stadbundinn matur sem
naer til svaedisbundins matar, eda matar sem er framleiddur & islandi.

bPegar talad er um stadbundin matveaeli (local food) er yfirleitt veri® ad visa i matveeli
& skilgreindum stad. Oftast er pd att vid matveeli sem eru framleidd og seld innan
afmarkads naerumhverfis. Hugtakid svaedisbundin matvzeli (regional food) er, & sama
hatt og stadbundin matveeli bundin vid dkvedinn stad, tengt dkvednu sveaedi. Sala
matvaelanna fer pé ekki endilega fram & pvi svaedi, heldur jafnt utan pess sem innan.
Markadssetningin fer pvi ekki fram i afmorkudu naerumhverfi likt og fyrir stadbundin
matvaeli. | bddum tilvikum er oft visad i dkvedin gaedi og landfraedilegan uppruna?.

Sjalfbaer préun: Er skilgreind & pann hétt ad pérfum samtimans sé fullnaegt dn pess
ad skerda méguleika komandi kynslédar til ad fullnaegja sinum pérfum®. A3 mati
patttakenda i Nordic Food in Tourism rumast verndun umhverfis og audlinda, notkun
hreinna orkugjafa, aukin atvinnutaekifeeri, dhersla & menningarleg gildi og hefdir, fridur,
6ryggi og efnahagslegur voxtur jafnframt innan skilgreiningarinnar.

Sjalfbzer ferdapjoénusta: Hvers konar préun eda starfsemi i ferdapjéonustu sem ber
virdingu fyrir umhverfinu, studlar ad verndun ndtturulegra og menningarlegra audlinda
til skamms og langs tima og er dsaettanleg og réttlat frd félagslegu og efnahagslegu
sjonarmid’.

Sjalfbzert mataraedi: Mataraedi sem tekur tillit til dbyrgrar notkunar ndttdrulegra
audlinda, umhverfisdhrifa, vistkerfa, liffraedilegs fjclbreytileika og matarmenningar
bj6dar. Pad stydur faedudryggi.

Naerumhverfisneysla: Matur sem er framleiddur Ur audlindum naerumhverfis og hans
neytt innan naerumhverfis.

2 World Food Travel Association, 2022. Sétt & heimasidu 14.2.2022.

3 Laufey Haraldsdottir, 2009. Ad borda mat en bragda svaedid. Pjédarspegillinn oktéber 2009.
Radstefna Félagsvisindasvids, Haskdli islands.

4 World Commission on Environment and Development (WCED), 1987. Our Common Future.
United Nations. Oxford: Oxford University Press, 1987

5 Swarbrooke, J., 1999. Sustainable tourismm management J and S consultancy, UK.
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Imynd og
markadssetning

islensk matvaelaframleidsla tengist ferdapjonustu, faedudryggi, heilbrigdi, umhverfis-
og loftslagsmalum. Utflutt islensk matvaeli og faeduboétarefni hafa verid og eru
markadssett erlendis undir merkjum gaeda og hreinleika og gjarnan tengd vid
émengada ndtturu. Innlendir ferdapjénustuadilar gaetu nytt sér betur pessa tengingu
vid 6spillta ndtturu og hreinleika i eigin markadssetningu @ islenskum mat og fléttad
vid sogur i kringum framleidsluadila eda matarmenningu. Eitt af markmidum
Matvaelastefnu islands til arsins 2030 er ad imynd islenskra matvaela enduspegli
markmi® um sjalfbaerni, gaedi og hreinleika® (Stjérnarrdd islands, 2020).

A vinnustofunni komu fram eftirfarandi hugleidingar.

. Islendingar vilja vera pekktir fyrir framleidslu & gaedahrdefni en pd parf ad tryggja
betur stédugleika i gaedum.

« Sumir stadhaefa ad islenskur matur sé nzeringarrikari/hollari en innfluttur matur,
en er haegt ad stadheefa slikt dn gagna sem stydja pad?

« Vid viljlum geta sagt ad hér séu sjdlfbeerir framleidsluhaettir i landblUnadi en pad
vantar fagvottun til ad stydja vid pad (lifreen vottun kemur liklega naest pvi) sem
stydur pad likt og i sjdvarutvegi.

« Vid viljum vera sjélfbaer i ath6fnum daglegs lifs til ad minnka neikvaed
umhverfisdhrif og draga Ur loftslagsahrifum. En hversu langt naer sd vilji til
raunverulegra athafna vardandi matarinnkaup og ferdalég?

« Vid viljum vera pekkt fyrir fagleg vinnubrégd pvi pbad styrkir jakveeda upplifun
og vidskiptavinavild, en nokkud skortir & pjdlfun og pekkingu & islenskri
matarmenningu medal peirra sem starfa i framlinu veitinga- og ferdapjénustu.

Markadssetning innanlands og erlendis. Flestir ferdamenn sem eru ad skipuleggja
ferdir leita & netinu ad upplysingum um matar- og drykkjarupplifun’. bess vegna

er mikilvaegt ad pad birtist rétt mynd af islenskum mat og matargerd vid leit &
netinu. A Google leitarvélinni eru enn inni upplysingar og myndir sem benda til

pess ad hefdbundinn islenskur matur samanstandi af svidum, hritspungum og
68rum matvaelum sem tengjast porranum. Pessi matvaeli eru vissulega hluti af
matarmenningu okkar en margt af pvi sem tilheyrir porramat er adeins litill hluti af
samtimaneyslu og jafnvel neyslu ddur fyrr. borf er & ad uppfeera pessa stadalimynd
sem birtist pannig ad peir sem leita upplysinga um islenskan mat megi eiga von &
fiolbreyttum, ferskum og hreinum islenskum mat, seeki peir landid heim.

6 Stjérnarrad Islands, 2020. Matveelastefna islands til 2030. Stjérnarrdd islands, desember 2020.
7 Wolf, E., Stone M., Garibaldi R., Migacz S., Stein N., 2020. 2020 State of the Food Travel Industry report.
World food Travel Association.
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islendingar eiga a8 heidra hefdirnar en fagna samtimadhrifum. Gerum hefdunum
hdtt undir h6fdi og tengjum geymsluadferdir vid getu okkar til ad lifa af langa vetur
og takast & vid ndtturuna. Vinna parf ad pvi ad baeta imynd frumframleidenda, baedi
karla og kvenna, sem braudfaeda okkur og sem margir eru frumkvédlar og vinna sumir
hverjir vid ymis konar nyskdpun og nyta hataekni.

Taka parf skref i pa att ad gera mataraud islendinga meira dberandi i heildarimynd
landsins og landshlutum, baedi gagnvart heimaménnum og erlendum gestum.
{[slandsstofa heldur utan um markadssetningu erlendis og hefur auki® dherslu & islensk
matveeli og sérkenni landshluta frd pvi sem adur var i kynningarefni sinu. Hins vegar
meaetti sjé skyrari moérkun @ mat i fer8apjénustu innanlands medal ferdaskipuleggjenda
og dfangastadastofa/markadsstofa landshluta og halda afram ad byggja undir
synilegri markadssetningu med 6flugu samstarfi hagadila.

Leggja parf dherslu & sérkenni landshluta t.d. hvad vardar matveaelaframleidslu, tengsl
nytingar stadbundinna nattiruaudlinda og matargerdar og draga fram pessi einkenni
hvers stadar og landshluta i kynningarefni og efla pannig fjdlbreytta matarupplifun
pbegar ferdast er hringinn i kringum landid.

Nyta parf medbyrinn sem er til stadar og knyja @ um naudsynlegar breytingar til

ad standa undir imynd islands sem dhugaverds matarafangastadar. Téluverdir
hagsmunir eru i hUfi ad byggja upp ordspor og bregdast vid og efla eftirspurn eftir
svaedisbundnum mat og drykkjum um land allt. Samhaefa parf skilabodin og styrkja
svaedisbundna pekkingu med pad ad markmidi ad frambod og préun matveela og
pjonustu skili sér i auknum tekjum og atvinnutaekifaerum um land allt. Préun og
frambod innanlands og markadssetning erlendis purfa ad haldast i hendur til ad unnt
verdi ad standa undir fyrirheitum og vaentingum.

12
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Hugmyndir um eflingu imyndar og markadssetningar

1.a

Unnid verdi verkfaerasett midlunar vid imyndaruppbyggingu og markadssetningu til ad
gaeta samraemis i skilabodum og gera pau sterkari. Markadssetning erlendis parf lika
ad nd til neytenda, ekki bara séluaéila.

DAMI UM ADGERDBIR

« Tryggja adgengi ad samraeemdum skilabodum um islenskan mat og matarmenningu dsamt fallegum
myndum af islenskri matargerd og skapandi matarafpreyingu. Byggja & pvi sem til er og baeta vid. Hér mé
leggja dherslu & hlutverk stadbundinna ndtturuvaudlinda i ad skapa matarmenningu hvers stadar.

« Efla og hagnyta parf gagnagrunna m.a. hjg Matis sem gefa til kynna hreinleika og naeringargilda islenskra
hréefna og nyta i markadssetningu.

« Leggja dherslu & virdi vottana og geedastadla t.d. i sambandi vid sjalfbaerni, lifraena raektun,
umhverfisvernd og kolefnisspor sem hafa gildi i markadssetningu.

« Nyta drangur kokkalandslidsins og framurskarandi kokka, sem bjéda upp & stadbundinn mat, |
markadssetningu.

« Farailandsdtak ad breyta myllumerki og leitarordum vid myndir og texta sem settar eru inn til ad auglysa
filbreytileika islensks matar sem hefur dsynd hreinna afurda, bragdgaeda, og sjdlfbeerra adferda.

« Ferdapjénustan verdi hluti af markadssetningu imyndar matar 4 islandi.

TILLAGA AD FRAMKVAMDARADILUM

fslandsstofa og dfangastadastofur

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Ferdaklasinn, framleidendur matveaela, hétel- og veitingageirinn, smdbdatasjomenn, Meet in Reykjavik,
Matveelalandid island, Samték smdaframleidenda matvaela, Samtdk verslunar og pjénustu, Samtsk
ferdapjénustunnar, Landbinadarklasinn, Sjavarklasinn, Hétel- og matvaelaskdlinn, Landbinadarhdskdlinn,

Icelandic lamb og Baendasamték islands.
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1.b

Hefja upp synilega mérkun innanlands sem speglar sterka matarmenningu og
sérst6du. Vidhalda og efla vitundarvakningu og pekkingu d islenskum matvaelum og
byggja markadssetningu a undirliggjandi rannséknum sem stydja hreinleika og jakvaed
umhverfisdhrif.

DAMI UM ADGERDIR

« Skoda méguleika pess ad setja upp skilti vid vegi eda sjdlfvirk skilabod i farsima pegar keyrt er um
landshluta med upplysingum um matarsérkenni pess sveedis.

« Nyta maé matsedla til fraedslu og semja vid matvéruverslanir um ad vera med veggspjold eda skjai med
upplysingum um islenska matarmenningu.

« Fd& matreidslumeistara eda kokkalandslidid til ad bua til og bjéda upp & loftslagsveena rétti.

« Afangastadastofur tilnefna og heidra matar-sendiherra (matar-mdlsvara) i hverjum landshluta & tveggja
dra fresti.

« Virkja matgaedinga i ad setja inn uppskriftir ad hef8bundnum sem nyjum islenskum réttum & erlendar
uppskriftasidur sem geta haft talsverdan auglysingamdtt.

« Efla lausnamét & landsbyggdinni, hugmyndasamkeppnir og vidskiptahradla sem tengjast frampréun
stadbundins matar og sjélfbeerrar ferdapjénustu.

« Fara i dtak um notkun samfélagsmidla til ad efla vitund islendinga og Utlendinga 4 islenskum mat og
matarafpreyingu.

TILLAGA AD FRAMKVAEMDARADILUM

fslandsstofa og dfangastadastofur

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Ferdaklasinn, framleidendur matveaela, hétel- og veitingageirinn, smdbdtasjémenn, Meet in Reykjavik,
Matveelalandid island, Samték smdaframleidenda matvaela, Samtdk verslunar og pjénustu, Samtsk
ferdapjénustunnar, Landbunadarklasinn, Sjavarklasinn, Hétel- og matvaelaskdlinn, Landbinadarhdskdlinn,
Icelandic lamb og Baendasamtdk Islands.
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1.c

Efla markadssetningu fyrir alpjédlegar radstefnur um mat i ferdapjénustu og nota
stadbundinn mat med visun i matarmenningu & 6llum radstefnum og hvataferdum.

DAMI UM ADGERDBIR
« Gera tilbod i rédstefnur sem tengjast mat og ferdapjénustu.

« Vinna sérstaklega texta um islenska matarmenningu i Utbo8sgdgn fyrir rédstefnur og hvataferdir.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADBILU

islandsstofa, Meet in Reykjavik.

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM
Hétel- og matvaelaskdlinn, Félag islenskra matreidslumeistara.

i pessum kafla er greint fra hugmyndum sem komu fram @ vinnustofunum vardandi eflingu imyndar
og markadssetningar sem snua einkum ad peim vinna i markadsmalum. Hugmyndir vardandi imynd
og markadsetningu er tengjast menntun ibua, pjalfun starfsfélks og naerumhverfisneyslu ma sjd i

koéflum 2 og 3.



2. Maturi
feroapjonustu,
matarmenning
og harum-
hverfisneysla

Ferdamenn eru i auknum maeli ad horfa til sjdlfbserni. Heimamenn og pjonustuadilar
eru i gédri stodu til ad benda & leidir sem minnka vistsporid pannig ad neysla og
ferdalég sé i satt vid umhverfi og samfélagid. Med pvi ad méta ramma fyrir dbyrga
ferdahegdun hérlendis er audveldara fyrir ferdamenn ad njéta i satt vid nattiru og
eigin samvisku. Slikur rammi vaeri métadur Ut frd peim innvidum sem stjérnvéld hafa
byggt upp og heimamenn nyta.

Med naerumhverfisneyslu verdur til meiri tenging milli framleidenda og neytenda sem
eflir gagnkveeman skilning og getur aukid sjalfbaerni i virdiskedju matveela. Stadbundin
framleidsla og neysla hennar stydur biUsetu og buskap sem er smeerri i snidum, hin

er lidur i faedudryggi pjédarinnar, ytir undir nysképun og matartengda ferdapjénustu.
Pad liggja taekifaeri i heimavinnslu afurda og pad aetti ad vera kappsmdl islendinga a8
leggja raekt vid og stydja vid nyskdpun & pessu svidi. Med auknum ferdamannastraumi
aukast likur & pvi ad slik vinnsla standi undir sér og matarmenning okkar verdur rikari
fyrir viki®.

islendingar eru fyrirmyndir erlendra gesta og komandi kynslédar pegar kemur ad
neysluhegdun og oréraedu. Hvort tveggja métar eftirspurn, vaentingar og upplifun.
Leggja md meiri dherslu & mikilvaegi sjdIfbaers mataraedis (e.sustainable diet) og
sjdalfbaers lifsstils i verkefnum sem studd eru af norraenu réddherranefndinni®?. Norraenir
neeringarfraedingar munu i naeringartilmaelum taka aukid tillit til sjalfbaerni sem mun
yta undir neyslu & drstidabundnum mat™. | umhverfiskénnun Gallup 2021 er mikill

vilji til stadar hjd landsmdnnum til ad breyta hegdun sinni i pvi skyni ad sporna vid

8 Halloran A., 2018. Solutions Menu. A Nordic guide to sustainable food policy.
Editor-in-chief: Afton Halloran Editors: Mads Frederik Fischer-Mgller, Marie Persson and
Elisabet Skylare. Nordic Council of Minsters, 2018.

9 Wood A., Gordon L., Halloran A., 2020. Nordic food system transformaiton series. Insight Paper #2.
Stockholm Resilience Centre. November 2020.

10  Nordic Co-operation, 2020. Nordic Nutrition Recommendations puts sustainability on the agenda.
23.09.20.
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loftslagsbreytingum en sd vilji naer ekki alveg til athafna™, i pad minnsta ekki enn sem
komid er. Eflaust parf ad ramma betur inn hvata, studning og vitundarvakningu sem

knyr afram breytingar & hegdun.

Pad naegir ekki ad maturinn sé gédur heldur parf umgjérdin og pjénustan ad
endurspegla gaedi hrdefnisins pannig ad upplifunin leidi til jdkvaeds umtals og frekari
kaupa hérlendis og jafnvel pegar ferdamenn eru komnir til sins heima. Pvi er spdd ad
ferdapjoénustuadilar, i pvi markmidi ad skapa sér sérstédu & markadi, muni i ndnustu
framti® leggja meiri dherslu 4 sjdlfbaerni, pvi stad8bundna og & einstakar og skapandi
upplifanir i ferdapjénustu™. Med pvi ad draga fram matarsérkenni stada eda svaeda
erum vid ad skapa menningarsdégulegan ramma fyrir gesti sem faerir pd neer kjarna
samfélagsins. A8 sama skapi er pvi spdd ad matur og vellidan muni skipta sifellt meira
mali i allri ferdapjénustu™.

Allir purfa ad borda en matarferdapjénusta er vaxandi sylla og fellur vel ad
atvinnumdguleikum & landsbyggdinni. Matarferdapjénusta stydur vid stadbundna
matvaelaframleidslu litilla fyrirtaekja, skilur eftir fjdrmagn i héradi og er likleg til ad
6rva voru- og pjdnustupréun. Matarferdamenn eyda ad jafnadi um 24% meira en hinn
hefdbundni ferdamadur. bPetta er ekki hépur sérvitra matgaedinga heldur einstaklingar
sem vilja leera um ségu og menningu pjéda m.a. i gegnum ymsar matarupplifanir allt

fra ,gourmet” til gétufaedis™.

11 Gallup, 2021. Umhverfiskénnun Gallup 2021.

12 Wolf, E., Stone M., Garibaldi R., Migacz S., Stein N., 2020. 2020 State of the Food Travel Industry report.
World food Travel Association.

13 Ibid.

14 Ibid.
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Mikilvaegt er ad skapa dhugakraekjur (e. hooks) fyrir erlenda gesti. Hvad kemur peim &
évart sem hingad koma; ad vid framleidum hunang, ad vid reektum landndmshaenur,
ad vid notum jardhitalagnir til ad reekta graenmeti Uti, ad vid getum nytt hverahita

til matreidslu, ad saudfé gangi til beitar i villtu og 6mengudu umhverfi fjalla og

fjara, ad hér séu ndttdrunytjar eins og ber, fjallagrés og matpérungar, ad hér vaxi
leekningajurtir, ad vid notum jardvarma vid raektun graenmetis allt arid, ad vid kéllum
einn eftirrétt hjénabandsszelu, ad vid drekkum vatn beint Ur krana, ad vid buum til
snyrtivérur og leekningapldstra Ur hlidarafurdum matveaela, ad fiskveidar eru sjdlfbaerar,
ad vid reektum repju, bygg og erum ad byrja ad reekta hamp. Ad hvalkjét og selkjot
bjargadi okkur frd pvi ad verda hungurmorda hér ddur fyrr o.s.frv. Drogum fram
hvernig audlindir landsins og hugmyndaaudgi landsmanna hafa skapad taekifaeri til
myndunar hringrdsarhagkerfis i matveelaframleidslu.

Leggjum dherslu a synileika stadbundins matar fyrir badi ferda- og heimamenn.

A sidustu arum hefur synileiki islenskra smaéframleienda ordid meiri og samtok
smdframleidenda matvaela hafa lyft par grettistaki med samvinnu vid verslunarkedjur
eins og Krénuna. Héfudborgarbiar njéta géds af pvi og f& par med aukna islenska
fidlbreytni i sina matvaelafléru. Hins vegar parf ad vinna betur ad synileika stadbundins
matar vida & landsbyggdinni.

Flutningi matveela er gjarnan stjérnad af stérum birgjum og flutningskerfum peirra.
Pannig geta matveeli framleidd & Nordurlandi verid flutt til Reykjavikur til pékkunar og
aftur & Nordurland til neytenda. Flutningskostnadur a Islandi er fremur hdr og finna
parf leidir til ad draga 0r flutningskostnadi innan svaeda. Aukin vitund & virdiskedjunni,
aukin samvinna og styrking innri dreifileida sem byggja & vistveenum orkugjéfum gaeti
studlad ad aukinni neersamfélagsneyslu.

Neytendur eru ad verda kréofuhardari og vilja pekkja uppruna pess matar sem peir
neyta. Millilidalaus vidskipti hafa faerst i aukana hérlendis med tilkomu Beint frd byli
og REKO auk pess sem ymsir matarmarkadir hafa verid ad festa sig i sessi og auka
synileika stadbundins matar. Sty8ja parf vid slika starfsemi og efla.

Sty8jum aframhaldandi vinnu vid uppbyggingu matartengdrar afpreyingar

og naersamfélagsneyslu. Matur er 6flug markadsvara og med uppbyggingu
matardfangastada og matarstiga meetti mégulega lengja pann tima sem gestir
dvelja & svaedinu. Afangastadastofur hafa undanfarin dr haft forgéngu ad pvi ad
lei®da saman framleidendur, veitingamenn og ferdapjénustuadila og er mikilvaegt

ad pvi starfi sé fylgt eftir enda skiptir samfélagslegt hreyfiafl miklu mali vid
uppbyggingu innvida i matartengdri ferdapjénustu™. Studla parf ad virkri vérupréun
og pvi ad reglugerdir taki mid af breyttum neysluvenjum og vaentingum vegna
matartengdrar afpreyingar i ferdapjénustu pannig ad fjdrfesting, pjonustuframbod

15 Brynja Laxdal, 2020. Mataraudur slands. Samantekt 2016-2020. Atvinnu- og nysképunarraduneytis.
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og markadssetning haldist i hendur vid atvinnuuppbyggingu heimamanna og ad
fijdrmagn skili sér til vidkomandi sveitarfélags.

Matarstigar eru tveir & [slandi Taste Arctic Coast Way og Matarstigur Helga magra

og md eetla ad fleiri stigar liti dagsins ljés i framtidinni. Ekki er vitad til pess ad
skipulagdir bjérstigar séu til. Faeinir einstaklingar sinna matarferdum/szaelkeragéngum
(e. Food Tours). Flestar peirra eru innan héfudborgarsveaedisins. Fjdlga maetti
matarleidségumonnum & landsbyggdinni, helst heimamenn sem pekkja hvern krék

og kima, ségu, matarhefdina og félkid. Litlar upplysingar er ad finna & netinu um
matreidslundmskeid fyrir ferdamenn (og heimamenn) & landsbyggdinni og gera meetti
meira af matarminjagripum og nesti framleiddu af heimaménnum med stadbundum
afurédum.

Matarmarkadir og matarhatidir (t.a.m. Fiskidagurinn mikli, Matarmarkadurinn

i Horpu, Mosskégamarkadurinn i Mosfellsdal og Beendamarkadurinn Hofsési)

hafa addrattarafl og vinsaeldir peirra hafa vaxid & islandi. barna eru taekifaeri til
félagslegrar-, menningarlegrar- og matarupplifunar og eiga ad geta ytt undir sélu &
ferskvéru, drifkraft og vérupréun framleidsluadila. Samkvaemt framkvaemdastjéra
Samtaka smdaframleidenda matveela er pé mismunandi kostnadur og kréfur gerdar
til matarmarkada eftir pvi hvar @ landinu peir eru stadsettir. | Reykjavik parf séluadili
ad borga fyrir soluleyfi fyrir hvern pann markad sem vidkomandi selur & innan
borgarmarkanna (par gilda sému reglur fyrir alla smdsélu & matvérum hvort sem um
er ad raeda timabundinn markad eda fastan verslunarstad). A 68rum std8um & landinu
pbarf ekkert sérstakt séluleyfi fyrir sélu & matarmarkadi. Pa getur smdframleidandi
sem selur i 68rum landshluta, en par sem hann fékk starfsleyfid sitt, att von & pvi ad
heilbrigdiseftirlit pess svaedis geri athugasemdir vid merkingar og annad sem ekki var
gerd athugasemd vid pegar viskomandi fékk starfsleyfi i sinu héradi™.

A vinnustofunni var reett um ad veitingamenn, kokkar og veitingahUs séu i kjdradstédu
til ad vera fyrirmyndir innan sins samfélags i neyslu og sjdlfbaerri hugmyndafraedi.
Michelin stjérnum prydd veitingahUs hafa alpjédlegt addrattarafl og sémuleidis pau
sem komast 4 lista White Guide Nordic. Pad eru pé ekki bara ,finni" veitingastadir
sem skipta mdli. Margir veitingastadir sem eru med einfaldan matsedil en truir sinni
hugmyndafraedi, med dherslu & faglegar adferdir og gaedi, geta lika haft &hrif &
neytendur og métad pannig vaentingar og eftirspurn. Oft er um fjdlskyldurekna stadi
ad raeeda, sem purfa sveigjanleika til ad adlaga sig ad sveigjanlegri eftirspurn og e.t.v.
sveigjanlegu frambodi afurda.

16 Oddny Anna Bjornsdéttir, 2021. Hvers vegna erum vid kapdlskari en péfinn? Baendabladid.
Fimmtudagur 25. mars 2021. Bls 40.
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Hugmyndir um eflingu matar i ferdapjénustu

22

2.a

Ad peir sem tengjast mat i ferdapjonustu tali um og segi fra peim skrefum sem
tengjast sjalfbaerri nytingu, umhverfisvernd, endurnytingu og matarséun o.s.frv.
Pannig skapast farvegur synilegrar mérkunar fyrir neytendur sem vilja baeta dbyrga og
sjalfbaera hegdun og neyslu.

DAMI UM ADGERDIR

« bjénustuadilar i heimabyggd séu virkir og vakandi fyrir leidum og lausnum sem minnka vistsporid og segja
fré peim.

« Veitt verdi vidurkenning til peirra sem eru framurskarandi pjénustuadilar sjélfbeerrar ferdapjénustu sem
leggja Gherslu & stadbundinn mat, vistvaena orku og umhverfisvernd. Til deemis ferdaadilar, veitingastadir,
gististadir og hétel.

+ Matveelaframleidendum verdi veitt vidurkenning sem vinna ad pvi ad gera framleidslu sina sjélfbaera, vinna
i anda hringrdsarhagkerfisins og vidhalda st68ugum gaedum.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADILUM

Ferdaklasinn, LandblUnadarklasinn, Beendasamtskin og Samtok smdéframleidenda matveela

TILLAGA AP SAMSTARFSADILUM

Ferdamdlastofa, dfangastadastofur, Matis, Haskdlinn & Hélum, Rannséknarmidst6d ferdamala,

Umbhverfisstofnun



2.b

Baeta vistvaenar dreifileidir matar.

DAMI UM ADGERDIR

« Pbarfagreining og mat & dkjésanlegum dreifileidum innan hérads par sem notud eru vistvaen kutaeki,
svipad og gert er & Nordurlandi vestra.

« Skoda hagnytingu pess ad hvert sveitarfélag hafi sameiginlega netverslun stadbundinna matveaela
eda einhverskonar rafreent markadstorg framleidanda og innkaupaadila matveela é svaedinu, likt og &
Nordurlandi vestra.

« Skoda fysileika pess ad breyta almenningssamgdéngutaekjum svo haegt sé ad nyta ferdina i flutninga &
keeli- og frystivérum.

TILLAGA AD FRAMKVAMDARADILUM

Samtoék sveitarfélaga, dfangastadastofur.

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Samtoék verslunar og pjonustu, Samtsék smdaframleidenda matveela, flutningsfyrirtaeki.
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2.c

Efla matartengda afpreyingu sem skapandi upplifun med freedandi undirtén og efling
tengdra atvinnutakifera. Vinna ad alpjédlegum vidurkenningum.

DAMI UM ADGERDIR

« Styrkja dframhaldandi sampeettingu matartengdra verkefna dfangastadastofa i pvi skyni ad pétta innvidi,
efla neersamfélagsneyslu og yta undir matarsérkenni hvers landshluta.

« Einfalda regluverk i kringum mat i ferdapjénustu fyrir smeerri adila.
« Skoda méguleika pess ad saekja um vidurkenningu fré UNESCO City of Gastronomy.

« Mataréfangastadir ¢ Islandi taki patt i Foodtrekking awards.

TILLAGA AD FRAMKVAMDARADILUM

Afangastadastofur

TILLAGA AB SAMSTARFSADILUM

Matveelastofnun, islandsstofa



2d

Ad kannanir tengdar mat i ferdapjonustu, upplifun af matartengdri afpreyingu og
hagreenum dhrifum verdi framkvaemdar i auknum meeli.

DAMI UM ADGERDIR

« Leggja meiri dherslu @ mat sem upplifun i ferdamannakénnunum (erlendir gestir og heimamenn) og leggja
dherslu & kannanir sem spegla dherslur, vilja og metnad heimamanna sem tengist mat i ferdapjénustu
og Uttekt & atvinnu sem skapast i tengslum vid mat i fer8apjénustu. Pad parf ad skapa betri yfirsyn yfir
hagreenan évinning aof mat i ferdapjénustu.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADILUM

Rannséknarmidstod ferdapjénustunnar, Ferdamdlastofa.
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2.e

Ad audvelda ferdamdénnum og ferdapjoénustuadilum ad minnka vistsporid sitt hér @
landi i tengslum vid mat, i svipudum dir og gert var med The Icelandic Pledge.

DAMI UM ADGERDIR

« Buda til leidbeiningar handa ferdapjénustuadilum og ferdaménnum um einfaldar leidir til ad minnka
vistsporid hér & landi og kynna umhverfisvottanir og geedastadla sem skipta mali.

« Meta stédu innvida i hverju samfélagi sem stydja vid Iagt vistspor fer8amanna jafnt sem heimamanna
t.a.m. leidir til ad draga Or matarséun, medferd & rusli, vistveenar samgéngur. Gera tillsgur um Urbaetur par
sem peirra er porf.

TILLAGA AD FRAMKVAMDARADILUM

Ferdaklasinn, FerSamdlastofa og islandsstofa

TILLAGA AB SAMSTARFSADILUM

Umbhverfisstofnun, Loftslagsrdd

i pessum kafla koma fram hugmyndir um eflingu matar i fer8apjénustu. Fleiri atridi pvi tengdu

komu fram & vinnustofunum vardandi menntun, pjdlfun og studning, sjd nanar i kéflum 3 og 5.



Imynd og
markadssetning

Hugarfar pjédarinnar parf ad hverfast i auknum meeli um sjdalfbaera
matvaelaframleidslu, neyslu og heilbrigt mataraedi. ba parf jafnframt ad yta undir

og efla markvisst pekkingu landsmanna & mataraudlindum landsins, afurdum sem

Ur pbeim eru unnar, og stadbundin matarsérkenni og ségu peirra og arfleifd. bekking
heimamanna er grunnur pess ad stadbundin matarmenning blémstri. Med breyttu
hugarfari knyjum vid smdm saman fram breytingar & hegdun i pd datt ad verda leidandi
i sjalfbaerri préun. Studningur, menntun og pjdlfun skipta miklu mali.

Vid purfum ad efla pekkingu & tengingu milli sjdlfbaerrar ferdapjénustu og
matveelaframleidslu og styrkja dhuga og pekkingu & matarmenningu i skélum og i
gegnum fraedslu- og simenntunarmidstodvar. Virkja parf frasagnarhaefni peirra sem
starfa vid mat i fer8apjénustu allt fra sjoppum upp i skipuleggjendur rddstefna og
ferdapjonustu, t.d. med pvi ad Utbua fraedslu- og pjalfunarefni fyrir starfsfélkid med
dherslu @ matarsdgu og jdkvaeda imynd mataraudlinda & islandi, ferskleika, hreinleika
og sjdlfbaerni.

Menntakerfid parf ad vera i sifelldri endurskodun. Fraedsla um mataraudlindir og
matarmenningu setti ad vera hluti af heimilisfraedi og/eda pjodfraeditengum fégum.
Ungu félki virdist meira umhugad um hringrdsarhagkerfid en eldri kynslédir og parf ad
kynda undir pann dhuga. Hallormsstadaskdli bydur upp i ndm i sjdlfbaerni og sképun
sem enn fremur tekur til matar. | Hétel- og matvaelaskslanum er meiri dhersla &
islensk hrdefni og sjdlfbaerni en ddur var og tilraun var gerd med nemendaskipti milli
beirra, Fisktaekniskélans og LandbUnadarhdskélans & Reykjum™. Med samvinnu skéla
eykst pekking milli atvinnugreina og liklegra ad dhugi & sjdlfbaerri matveelaframleidslu
og neyslu verdi Utbreiddari.

bekkt er ad 6flun nyrrar pekkingar verdur dhrifarikari pegar mérg skilningarvit eru
virkjud i senn (sjén, heyrn, snerting, bragd, lykt). Tilvalid er ad nyta pessa stadreynd vid
uppfraedslu barna um matarmenningararf {slendinga og haegt er ad hefja ba menntun
strax & leikskélaaldri i formi freedandi patttokuleikja. Pannig ma virkja leikskélabérn i
matarupplifanir byggdar & matararfleifd okkar. Sem daemi vaeri haegt ad ldta bérnin
adstoda vid ad gera sldtur og veita peim um leid fraedslu um uppruna pessarar
matargerdar og ségulega tengingu, hefur slikt t.d. verid gert & Hofsési. Einnig veeri
haegt ad lata leikskdlaborn tina ber par sem pvi verdur komid vid (heimsaekja berjalénd
eda tina af rifsberjarunna i ndgrenninu) og gera sultur, tina rabarbara og gera
rabarbarasaft, reekta salat, gulraetur o.fl. i matjurtagardi sem deemi.

17 Brynja Laxdal, 2020. Mataraudur Islands. Samantekt 2016-2020. Atvinnu- og nysképunarrdduneytid
2020.
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Mikilvaegt er ad uppfraeda pd sem saekja landid heim og bjéda peim upp &
raunverulegar islenskar matarupplifanir og ad sama skapi er mikilveegt ad mennta
{slendinga markvisst i matarmenningu landsins, i pvi hvada nattoruaudlindir hafa
skapad matarmenningu & hverjum stad og hvernig hun hefur préast. Naudsynlegt
er ad hefja pessa menntun strax & leikskdlastiginu og halda henni markvisst

&fram i gegnum allan grunnskélann og dfram. Matarmenning verdi hluti af ndmi i
ferdamdlafraedi og ndmi leidségumanna. Matarvitund stadarins & ad vera rikur hluti
af menningarvitund hvers samfélags um landid og matareinkenni stadarins medal
peirra einkenna sem koma fyrst upp i hugann og notud eru til ad lysa samfélaginu |
stuttu madli.

begar pU hugsar um Frakkland hugsardu um leid baguette/ostar (bU sérd jafnvel fyrir
bér manneskju med alpahufu og baguette) ... begar pbu hugsar um ftaliv hugsardu um
lei® pasta/pizza (bU sérd jafnvel fyrir pér manneskju med hvita svuntu og raudkéfléttan
duk ad bera fram pasta)...

Menntun um arfleifd, hefdir og uppsprettu peirra er mattur til uppbyggingar

og frampréunar auk skilnings & mikilveegi pess ad vardveita grunninn, ségu og
menningararf og byggja & honum. Mikilvaegt er ad huga ad vardveislu og vidhaldi
matarhandverks og hefbundinna a&ferda vi® vinnslu matar, sem er vida & farra faeri og
er dyrmaetur menningararfur sem tapast ef ekki verdur unnid markvisst ad vardveislu
hans.
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Hugmyndir um menntun og pjalfun

3.a

Efla pekkingu @ mat og matarmenningu i grunn- og framhaldsskélum og tengja vid
sjalfbzera neyslu.

DAMI UM ADGERDIR
« Kynna leikskélabérnum grunnpeetti i matarmenningu islendinga i gegnum ségutengdan patttskuleik.

« Utfaera heimilisfraedi i grunnskélum meira i Gtt ad skemmtimennt & bord vid Krakkar kokka og Frae
til framtidar. Pad er enn fremur til matardagatal sem md nota i kennslu og finna mé & vef samtaka
smdframleidanda matveela til ad skilja drstidabundna matvaelaframleidslu og nota matarmenningarségu
[slendinga & vef Matarauds til ad skilja matararfleifdina.

« Efla notkun samfélagsgrédurhisa sem geta lika nyst skdélaeldhusum og nemendum vid ad raekta eigid
graenmeti og sem eykur skilning @ sjalfbaerni hugtakinu.

« Halda matreidslukeppnir milli skéla likt og Skrekkur.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADILUM

Matis, Mennta- og menningarmadlardduneytid, Félag matreidslumeistara

TILLAGA AP SAMSTARFSADBILUM

Menntamadlastofnun, Landbinadarhdaskélinn, Hétel- og matvaelaskdlinn, Heimili og skéli, bygg8asofn,
Djupid.
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3.b

Auka fraedslu og pjalfunarefni um mat i ferdapjénustu og samspil matarmenningar,
matveaelaframleidslu og sjalfbaerni dsamt mikilveegi heildarupplifunar.

DAMI UM ADGERDIR

« Bua til pjglfunarefni tengt mat i ferdapjénustu og nyta fjar- og vendikennslu dsamt syndarveruleika til
kennslu i samstarf vid atvinnulif.

« Fjélga vidurkenndum matarleidségumdénnum sem hafa t.d. loki® ndmskeidi hjé World Food Travel
Association eda vidurkenndri islenskri némsbraut ef hUn verdur sett & laggirnar.

TILLAGA ADb FRAMKVAMDARADILUM

Hdaskdélinn & Holum

TILLAGA AB SAMSTARFSADILUM

Haefnisetur ferdapjéonustunnar, Matis



3.c

Vidhalda og efla pekkingu @ matarhandverki og hefébundinna adferda vid vinnslu
matar. Efla pekkingu og faerni i sjalfbeerum raektunar-, framleidslu og vinnsluadferdum.

DAMI UM ADGERDIR

« Standa fyrir ndmskeidum & matarhandverki fyrir smaframleidendur og almenning & svipadan hdtt og
Eldrimner gerir i Svipjéd

« Setja upp ndmskeid/némsbrautir par sem 1698 er Ghersla & sjélfbaerar adferdir vid reektun, framleidsiu og
vinnslu matveela (s.s. lifreena raektun).

TILLAGA ADb FRAMKVAMDARADILUM

Matis, Félag smdframleidenda matvaela, byggdaséfn, Landbinarhdskélinn

TILLAGA AB SAMSTARFSADILUM

Endurmenntunarmidstédvar, framhaldsskélar, Slow food samtdkin, Biopol, Samtok sveitafélaga
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4. Matveela-
framleidslaq,
nyskopun og
voruproun

Ef vel er a8 stadid getur island verid i forystu sjdlfbaerrar matvaelaframleisslu

sem styrkir préun sjdlfbaerrar ferdapjénustu og 6fugt. Ad fara i att ad sjdlfbaerum
matveelakerfum kallar & hringrdsarhugsun i reektun, verndun og vardveislu liffraeedilegs
fiolbreytileika, vidhald heilbrigds jardvegs og dherslu & greena og endurnyjanlega

orku. Matveelaframleidsla endurspeglar pad frambod sem vid bjédum heimamdénnum
og ferdamdnnum upp 4. HUn litar matarmenningu samtimans og &ll vérupréun er
mikilvaegur hlekkur i matartengdri ferdapjénustu.

Breytt eftirspurn og neyslumynstur. Eftirspurn eftir heilneemum og lifreent reektudum
matveaelum eykst jafnt og pétt og speglar dhuga um breytta lifsheaetti og lifsstil™®".
Aukin geeda- og umhverfisvitund neytenda eykur eftirspurn eftir rekjanlegum og
vottudum matvaelum, baedi hér heima og erlendis. Teekifaeri i lifraenni reektun hérlendis
eru til stadar en hafa ekki nad Utbreidslu pratt fyrir ad vid séum ad flytja inn mikid af
lifraenum vérum sem vid getum framleitt sjélf. A vinnustofunni kom fram a® baendur

i lifraenni raektun sja mikla samsémun vid sjdlfbaera ferdapjénustu. Framtidargreining
Kairos Future i verkefninu Nordic Food in Tourism?° leiddi i ljés a® norreenn matur & sér
samnefnara par sem gestir tengja hann oft vid vellidan, paegindastundir og hdgaeda
hrdefni Or dmengudu umhverfi. Petta synir ennfremur pau taekfaeri sem islensk
ferdapjoénusta hefur til markadssetningar sem byggd er 4 litilli notkun syklalyfja og
lifreent reektudum mat.

21,22

Breytingar & neyslumynstri eru i sifelldri métun og purfa matveelaframleidendur

ad dtta sig & hvada straumar og stefnur eru ekki bara tiskusveiflur heldur geta
breytt neyslumynstri & stérum skala og haft dhrif & matarmenningu okkar. P& hefur
netverslun stéraukist og matveelainnkaup eru hluti af peirri préun.

18  Laufey Hjaltadéttir, 2018. Matarvenjur Islendinga a lifraenum og umhverfisvaenum vérum.
Skipta bakgrunnsbreyturnar kyn, aldur, menntun og tekjur mali? Félagsvisindasvid, Haskali islands.

19 Bjorn Bjarnason og Hlédis H. Sveinsdéttir, 2021. Landbunadarstefnan Raektum Island! Landbunadur
& 21. 6ld. Tillaga verkefnisstjornar. Agust 2021

20 Brynja Laxdal, Péra Valsdéttir, Asta Kristin Sigurjéonsdéttir, 2022. Nordic Food in Future Tourism.
Skyrsla Ur verkefninu Nordic Food in Tourism.

21 Gallup, 2019. Greenkerar — er bylting f veendum? Gallup fréttir. 29. 4gust 2019

22 Gallup, 2018. Matarhegdun islendinga. Neyslu- og lifsstilskénnun Gallup 2018

33



Loftslagsahrif hafa knudid okkur til ad horfa til nys veruleika og keyrt afram nyskdpun,
voru og pjénustupréun @ matvaelasvidi. Loftslagsmal eru ordin ein af staerstu
askorunum okkar tima. [ umhverfiskénnun Gallup 2021 kemur fram ad um 57%
adspurdra hafa dhyggjur af peim afleidingum sem loftslagsbreytingar geta haft & sig
og fjolskylduna og helmingur telur ad hlynun jardar muni hafa alvarlegar afleidingar
4 lifnadarheetti a sinu aeviskeidi. Alls 73,8% tdldu kolefnisspor vegna ferdapjénustu
innanlands vera stért og adeins 14,8% toldu ferdapjénustu innanlands standa sig vel
i a® minnka kolefnissporid hjé sér?. Fraedsla, umfidllun og breytingar i samfélaginu
almennt voru helstu dstaedur ad adspurdir breyttu innkaupum heimilisins til ad
Idgmarka ahrif & umhverfi og loftslagsbreytingar.

Ekki er dliklegt ad nordurslédir verda i framtidinni mikilvaegari uppspretta
matveelaframleidslu. Ef hitastigid heldur &fram ad haekka getur pad haft ymsar
dskoranir en jafnframt teekifaeri i for med sér hérlendis. Kornraekt geeti jafnvel ordid
meiri eins og lesa md i tillégum ad LandbUnadarstefnu islands (Bjérn Bjarnason

& Hlédis Sveinsdéttir). Auka parf fjdlbreytileika en ad sama skapi ad hugleida
hagkveemni framleidslunnar og umhverfisahrif.

Nyskdpun i matveelaframleidslu er eitt mikilvaegasta mdél samtimans og nU er i gangi
dkvedin breyting & heimsvisu sem snyr ad peirri dskorun ad auka matvaelaframleidsly,
minnka séun matvaela og minnka umhverfisdhrif. A heimsvisu hefur koltvisyringslosun
vegna matvaelaframleidslu aukist gridarlega sidustu 70 dr og vistkerfi purft ad lida
fyrir pad. bvi er ljést ad breytingar eru fyrirsjdanlegar & svidi taekni og orkunytingar til
ad endurheimta vistkerfi og framleida hrein, dbyrg og rekjanleg matveeli. Spdr gera rad
fyrir pvi ad i framtidinni feerumst vid frd pvi ad nyta nattiruna og landsvaedi og férum
i auknum maeli i styrt umhverfi med endurnyjanlegri orku?.

Margskonar taekninyjungar eru pegar komnar i matvaelaframleidslu sem munu
sumar jafnvel keppa vid hef8bundna matvaelaframleidslu. A islandi er fyrirtaeki sem
hefur préad dyrafrumuvaka Ur byggi sem nytast vi® stofnfrumuraektun & kjoti®.
Lodréttur landbunadur er einnig hafinn & islandi med fyrirtaekinu VAXA i fararbroddi
og wasabi er raektad i hdtaeknigrédurhisi d Austurlandi. Miklir méguleikar liggja i
liftackni og vinnslu lifvirkra efna Or matvaelum og nattdruafurdum og hafa {slendingar
getid sér gott ord i nytingu matveela i ymsar hlidarafurdir eins og faedubdtarefni,
leekningapldstra, snyrtivorur og fleira. Umbuddahdnnun er annar angi nysképunar
tengdri matvaelaframleidslu. Nidurbrjétanlegar umbudir eru ad saekja d en &
vinnustofunni kom fram gagnryni & ad islensk umbuUdaframleidsla sé hvorki négu
fiolbreytt né gaedin géd.

23 Gallup, 2021. Umhverfiskonnun Gallup 2021.

24 Sigurdur MarkuUsson, 2021. Umhverfisrddstefna Gallup 2021. Erindi Sigurdar MarkUssonar, Landsvirkjun.

25  Andrea Sigurdardéttir, 2020. Gridarleg préunarvinna framundan. Vidskiptabladis. FRJALS VERSLUN
24. Desember.
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Jardhitinn & islandi hefur skapad mikil taekifaeri i matvaelaframleidslu og eru endalausir
moguleikar til ad nyta hann frekar t.d. med pvi ad lengja uppskerutima Utireektadra
matjurta med hitalégnum, nota hann sem orkugjafa til ad purrka kryddjurtir eda
raekta heitsjavarraekju i EyjafirdiZ.

Ekki er pé haegt ad raekta 8ll matveeli i styrdu umhverfi og dfram verdur hefédbundinn
bUskapur. Spdr radgjafafyrirtaekisins Kairos Future gera rdd fyrir ad hlutverk baenda
muni breytast i framtidinni, storf peirra muni &fram sndast um matvaelaframleidsluy,
land- og vistvernd en aukin dhersla verdur @ samvinnu vid nysképunar- og
taeknigreinar. Undir pad er tekid i LandbUnadarstefnu fyrir island 2021 en par er talad
um ad landnyting, loftslagsmdl og taeknivaeding muni falla saman i einn jardveg og
verda radandi kraftar i landbUnadi framtidarinnar. Framtidin mun byggja & gervigreind
og mannlegu hugviti sem & ad skila skilvirkari og ardbaerari framleidslu. islendingar
pburfa lika ad leggja dherslu & ad framleida verdmaetari matveeli og nyta enn betur
graenar orkuaudlindir.

Saudfjarbaendur er sennilega sU baendastétt sem hefur att hvad mest i vok ad verjast
vegna mikilla afurdaverdslaekkana sidastlidin dr og & vinnustofunni kom fram ad daemi
eru um a8 lanastofnanir veiti ekki lan til ad kaupa jardir undir saudfjarraekt. Ymis
taekifaeri liggja  ser- og saudakjoti sem er verdlitid og alla jafna ekki markadssett &
almennan markad en haegt er ad préa i afurdir sem gefa meiri verdmaeti, jafnvel sem
matarminjagripi. P& eru ymis teekifeeri fyrir saudfjdrbaendur i aukinni verdmaetaskopun
saudfjdrafurda med meiri dherslu & heimavinnslu og nytingu afurdanna i
baendaferdapjénustu.

A vinnustofunni skapadist umraeda um af hverju ymis matvaeli sem eru raektud eda
veidd hérlendis fdist ekki innanlands, par sem pau eru ad mestu eda dllu leyti flutt Ut.
Nefna md saltfiskinn sem daemi um véru sem er seld og markadssett erlendis sem
gaedavara en sést varla & innlendum veitingastddum nema sem léttsaltadur porskur,
sem er ekki pad sama. Borid hefur & pvi ad fiskifang beint af bati er illadgengilegt

i stadbundnum verslunum og veitingastddum & smaerri stédum po sjd megi bdta
bera fangi®d ad bryggju d stadnum. A vinnustofunni kom fram ad adgengi ad vottadri
adstédu/atvinnueldhusi til framleidslu matvaela (s.s. kjdtvinnslu, matarsmidju og
deilieldhdsi) yti undir vérupréun og feerir frumframleidandann ofar i virdiskedjuna. Slik
adstada er ekki sidur vel til pess fallin ad vardveita matarhandverk sem vida er pekking
sem er & fdrra feeri og tynist ef ekki verdur unnid markvisst ad vardveislu hennar.
Adstada til matvaelaframleidslu er hdd miklum 6ryggiskréfum og stofnkostnadur

har. Opin atvinnueldhUs eru til stadar & nokkrum sté8um & landinu en rekstur peirra
hefur gengid verr en daetlad var pvi eftirspurnin eftir pjénustu peirra hefur ekki
uppfyllt veentingar. Besta nytingin er sennilega hjd Biopol & Skagastrénd, hjd Matis &
hofudborgarsvaedinu og deilieldhisinu Eldstaedid i Képavogi sem var opnad 2020.

26 Eimur, 2021. Gerum okkur mat Ur jardhitanum. Hugmyndasamkeppni um matveelaframleidslu
med jardvarma & Nordausturlandi.
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Photo: Rakel Halldérsdéttir

Vidskiptahradlar eins og Til sjdvar og sveita, hugmyndasamkeppnir,

matarhandverkssamkeppir og lausnamét (e. Hackathon) eru kjérin til ad yta undir
voru- og pjénustupréun og meetti gera meira Ur i tengslum vid naersamfélagsneyslu
og ferdamenn. P4 féstra Ferdaklasinn og Sjavarklasinn ymsa frumkvédla og
nyskdpunarverkefni.

A vinnustofunni kom fram a8 einfalda purfi leyfisumsoknir peirra sem vilja

stunda matvaelaframleidslu i smeerri stil. Seekja parf upplysingar um kréfur til
adbunadar & mérgum stédum og lesa sig i gegnum reglugerdir til ad komast ad
pvi hvad parf. Pé6 md benda & rafreena geedahandbdk sem verdur adgengileg & vef
Samtaka smdéframleidenda matveela og Biopol. SO handbdk verdur notendum ad
kostnadarlausu.
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Hugmyndir um eflingu matvalaframleidslu, nysképunar og vérupréunar

4.0

Auka dherslu a sjdalfbaerni s.s. eins og vistvaenar lausnir, gaedi og rekjanleika i
virdiskedju matveela.

DAMI UM ADGERDIR

« Skapa hvata eda kerfisleega umbun fyrir landbonadarafurdir og hlidarafurdir matvaela sem eru framleidd
4 sjalfbaeran eda lifreenan hatt og ad geedavérur sem eru eingéngu til Utflutnings verdi adgengilegar hér &
landi.

« Yta undir notkun vidurkenndra geedastadla og vottana & framleidsluhdttum i landbinadi sem skipta mdli i
markadssetningu.

« Beeta upplysingagjéf og auka vitund og notkun & rekjanleikakerfum matveela.

« Ad islensk vistveen umbudahénnun sé samkeppnisheef vid innfluttar umbudir. Umbudir utan um matveeli
eru hlekkur i sjalfbaerni tengdum matveelum.

« Efla umraedur og dhuga d samfélagsgrédurhusum & héfudborgarsvaedinu og landsbyggdinni sem eru
ekki einungis reektunarstédvar sem auka fjélbreytileika i greenmetisframleidslu og mégulega dvaxtareekt,
heldur pjéna lika hlutverki sem kennslu- og fraedslusté8var um sjdlfbeera reektun. Pau geta verid
hefdbundin eda i styrdu umhverfi med taeknilegum hugbinadi.

+ Fraeda baendur og smaframleidendur um taekninyjungar og neyslumynstur sem geta édgnad hefdbundnum
buskap og peim taekifeerum sem geta hjdlpad peim.

+ Deila adgengi ad rafreenni geedahandbdk, sem er smdaframleidendum matvaela ad kostnadarlausu.

TILLAGA AD FRAMKVAMDARADILUM

Baendasamtokin, Samtok fyrirteekja i sjdvaritvegi og Samtok smdaframleidenda matveela

TILLAGA AB SAMSTARFSADILUM

Matis, LandbUnadarhdaskdlinn.
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4.b

Skapa deilisamfélag eda samfélagslegt net innan landssvaeda sem byggir d studningi
innan naersamfélags og sem getur aukid hagkvaemni i vidskiptum og markadssetningu.

DAMI UM ADGERDBIR
« Efla samvinnu um kjétvinnslur (jafnvel & hjélum) vegna umhverfis- og hagkvaemnissjénarmida.
o Efla kynningardtak um matarsmidjur, vérusmidur og deilieldhUs i pvi skyni ad baeta nytingu peirra.

« Byggja upp islenskt ,platform” eins og 99designes.com par sem fyrirteeki geta fengi® marga islenska
hénnudi til ad koma med hugmyndir ad véruhénnun, vérumerki og fleira sem audveldar smeerri adilum ad
byggja upp mérkun fyrir sinar vérur eda pjénustu.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADILUM

Samték smdaframleidenda matveela og rekstraradilar matarsmidja

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Baendasamtdkin, Matis, Listahdskélinn

i pessum kafla koma fram hugmyndir um eflingu matvaelaframleidslu, nysképunar og vérupréunar.
Auk peirra voru nefndar hugmyndir sem tengast pjalfun og studningi. Nanar er skyrt fra peim i
koéflum 3 og 5.



5. Samstarf

og studningur

A vinnustofunum kom fram pérf @ ad stofnadur verdi samstarfsvettvangur sem sér
til pess ad matur fai pad veegi sem hann & skilid i ferdapjénustu, par sem peir sem
tengjast badum hagkerfum vinna saman. Samstarf élikra atvinnugreina ytir undir
frampréun i gegnum alla virdiskedjuna og eflir tengslanet allt frd framleidendum
matveela til framlinufélks i ferdapjénustu og veitingageiranum. VeitingahUsin hafa
mikil ahrif & upplifun og frambod & mat, pau hafa taekifaeri til ad segja séguna.

Matis er sterkur bakhjarl matarfrumkvédla og vinnur 6tullega ad nysképun tengdum
matvaelum en pad vantar vettvang sem tengir praedi matar og ferdapjénustu saman.
Slikur vettvangur geeti verid ad hluta til studdur med opinberu fé og ad hluta til med
studningi atvinnulifsins.

Stefnumétanir med adgerdardzetlunum sem tengjast loftslagsahrifum og sjalfbzerni
i matvaelaframleidslu og ferdapjénustu purfa ad vera i samraemi. Matveaelastefna,
landbUnadarstefna, sjdvaritvegsstefna, stefna i ferdapjénustu, loftslagsstefna,
orkustefna og nyskdpunarstefna purfa ad spegla hver adra og innihalda hvata sem
studla ad sjdlfbeerri hegdun og adgerdum sem styrkir efnahagslega hagkveemni

og félagslega velmegun. A8 pvi s6gdu er ekki sidur mikilveegt ad setja sérstaka
stefnu sem lytur ad matarferdapjénustu sem gefur peim malaflokki veegi i pdlitiskri
forgangsrodun pé pad sé sérlega dnaegjulegt ad | Matvaelastefnu islands 20307 hafi
verid vikid ad peim peetti. Ferdamdlarddherra kynnti i april 2021 heildsteeda ndlgun
4afangastadastjérnunar, sem kallast Varda?®. Naudsynlegt er ad matur i ferdapjénustu
rati inn i hugmyndafraedi Vordu verkefnisins i ndinni framtid.

Ahrif & neysluhegdun. Nylegar kannanir hja Kairos Future hafa synt ad heilsa,
umbhverfisvernd og sjdlfbaerni eru neytendum hugleikin en pad nzer ad takmorkudu
leyti til athafna og kauphegdunar. Samkvaemt atferlisfraedingum, stjérnast athafnir
og kauphegdun af tilfinningum miklu fremur en bodi og bénnum. Hins vegar geta
hvatar og studningur fra stjérnvéldum og fyrirtaekjum métad gildi okkar og hegdun.

1% eru margir sem telja sig ekki f& naegilegan

Samkveemt umhverfiskénnun Gallup 202
studning frd stjérnvéldum eda fyrirtaekjum til ad breyta hegdun sinni. Haegt er ad
styra neyslu med skéttum en peir purfa ad vera verulega ipyngjandi svo peir hafi dhrif.
Betri leidir eru t.d. skattaafsldttur vegna rannsékna og préunar, leegra raforkuverd

til greenmetisframleidanda & landsbyggdinni, afsldttur & dfengisgjaldi til smaerri
brugghtsa, studningur vid adgerdir sem studla ad sjdlfbaerum og graenum lausnum
o.s.frv. Vitundavakningaherferdir gera dkvedid gagn i einhvern tima en peim parf ad

fylgja fjarmagn til eftirfylgni i formi hvata.

27  Stjérnarrdd Islands, 2020. Matvaelastefna Islands til 2030. Stjérnarrad Islands, desember 2020.
28  Stjérnarrdd islands, 2021. Fyrirmyndarafangastadir. Kynning 20.april 2021.

Atvinnuvega- og nysképunarrdduneytid. Stjérnarrad Islands.
29 Gallup, 2021. Umhverfiskonnun Gallup 2021.

39



Matvaelaframleidsla. Akvedin umbylting parf ad eiga sér stad i kerfinu.
Matveelaframleidsla & islandi stendur ad mérgu leyti undir faedupdrf okkar, nema helst
hvad vardar framleidslu & korni og dvéxtum. Ad sama skapi parf ad efla fjélbreytni

i greenmetisframleidslu hérlendis®®. P& pyrftum vid ad ad vera sjalfbaerari vardandi
aburd og fodur. Tillaga ad landbunadarstefnu fyrir island, Reektum island var gefin Ut
& 2021 en par er hvatt til ad efla fjdlbreyttari landbinad og ad ytt verdi undir fraedslu,
bréun, radgjséf og nysképun til baenda®'.

Lagaumhverfid. Fara parf i gegnum regluverkid me$ tilliti til matar i ferdapjénustu

og lifveenleika smaerri matvaelaframleidanda dn pess ad matvaeladryggi sé stefnt i
heettu. Huga parf ad vardveislu pess menningararfs sem matarmenningararfur okkar
og handverk og adferdir honum tengt er og tryggja ad lagaumhverfid stydji vardveislu
pessarar arfleifdar likt og annars menningararfs. Oft innleidum vid reglugerdir ESB
dn pess ad nyta okkur pann sveigjanleika sem paer bjéda upp & og paer pvi meira
ibyngjandi en purfa pykir og jafnvel Ur takti vid daglegan rekstur.

Auka parf frelsi heimavinnsluadila til ad 6rva vérupréun og fjdlbreytileika. Innan ESB
er farid ad leggja meiri dherslu & mikilvaegi sméframleidenda, medal annars i gegnum
«Farm to Fork" verkefnid og ,Green Deal” deetlanirnar. P4 gefur dhaettumat mikilveegt
svigrum en vandamdlid er ad eftirlitsadilar hafa tilhneigingu til ad tulka 16ggjofina &
Slikan hatt.

A8 sama skapi parf regluverk i kringum mat i ferdapjénustu ad endurspegla

breyttar veentingar ferdamanna pannig ad t.d. sé leyfilegt ad bjéda félki heim

i mat i atvinnuskyni, ad selja megi heimavinnsluafurdir, ad bjéda megi upp &
matreidslundmskeid i heimaeldhUsi fyrir smda hépa, ad brugghis megi selja afurdir til
gesta o.fl.

Adgengi ad fjGrmagni. Adgengi ad sjédum og fjarfestum er edli mdalsins mikilvaegur

i nysképun. Studningur vid nyskdpun hefur aukist gridarlega & sidastlidnum arum

og framlég til nyskdpunar, rannsékna og pekkingargreina hafa vaxid um riflega

sjétiu présent. Ymsir sjé8ir standa mdnnum til boda og md t.d. nefna Matvaelasjod,
Teeknipréunarsjéd, Uppbyggingasjéd landshluta, Loftslagssjod, Léusjéd (sem beitir sér
fyrir nysképun & landsbyggdinni), Eyrarrésina hja Byggdastofnun og Horizon Europe
hj& ESB. Arid 2021 voru sett 16g um opinbert studningsumhverfi nysképunar®2 Stofnad
hefur verid Taeknisetur med dherslu & studning vid frumkvddla og sprotafyrirtaeki &
svidi hataekni®,

30  Erla Sturludéttir, Jbahnnes Sveinbjérnsson, 2021, Faedudryggi @ Islandi. Skyrsla unnin fyrir atvinnuvega-
og nysképunarrdduneytid. Rit Lbhi nr. 139. Landbunadarhdskdli [slands.

31 Bjérn Bjarnason og HIédis H. Sveinsdéttir, 2021. Landbunadarstefnan Raektum island!
Landbunadur & 21. 6ld. Tillaga verkefnisstjérnar. Agust 2021.

32  Alpingi, 2021. L6g um opinberan studning vid nyskopun. Pingskjal 1234, 157 l6ggjafarping 322.
mdl: opinber studningur vid nysképun. Log nr. 25. 23april 2021

33 https:/www.taeknisetur.is/
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A vinnustofunni var styrkjaumhverfid & islandi patttakendum hugleikid.
Styrkjaumhverfid hallar sér nokkud ad teekninyjungum og er oft med flokid
umsoknarferli fyrir einyrkja eda smaerri adila. Matvaelasjédur seetti gagnryni vid fyrstu
Uthlutun fyrir hversu miklum fijaGrmunum var varid til stérra stondugra fyrirtaekja og
stofnana med pjonustusamning vid rikid. Vid adra Uthlutun var umsdknarreglum
sjodsins breytt. Pad parf ad vera pldss fyrir alla fléruna, stéra sem smda sem vilja
berjast fyrir frampréun i matveelatengdum greinum, lika fyrir pd sem vilja virkja
samfélagslegt hreyfiafl til uppbyggingar matar innan ferdapjénustu og pd sem
vilja efla nsersamfélagsneyslu. Samfélagslega drifin frampréun og nysképun fyrir
grunnframleidendur er kannski ekki endilega mikil nyjung & heims- eda landsvisu en
getur verid gridarleg lyftistong fyrir samfélagid sem peir eru i.
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Hugmyndir um samstarf og studning

5.a

Efla samstarf 6likra atvinnugreina um land allt sem eru i adst6du til ad lyfta upp
matarmenningu okkar, matarupplifun og mat i ferdapjénustu meéd sjdalfbeaerni og
umhverfisvitund ad leidarljési.

DAMI UM ADGERDBIR

« Koma @ fét midleegum vettvangi & landsvisu sem virkir og tengir hagadila saman, bendir & og ytir undir
taekifeeri til nysképunar og verdmeaetaaukningar vardandi mat i ferdapjénustu. Heldur Uti freedslu og
kynningarstarfi, hysir rafraen pjélfunarprégrém, adstodar vid styrkjaleit, eflir vitund islenskra fjarfesta
og vinnur ad stefnumétun og uppgangi matar i ferdapjénustu og eflingu naersamfélagsneyslu. Slikur
samstarfsvettvangur myndi pjénusta stéra sem smda, sveitarfélég og einyrkja. Leidarljésid yrdi sjalfbaer
préun i anda heimsmarkmida Sameinudu pjédanna. Fyrirmynd ad sliku samstarfi er Ferdaklasinn og ymis
samstarfsnet Ut um allt land.

TILLAGA AD FRAMKVAEMDARADILUM

Ferdaklasinn, Landbinadarklasinn, Sjavarklasinn

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Matvaelalandid island, 4fangastadastofur
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St

Styrkja innvidi matar i ferdapjénustu og einfalda regluverk i kringum
matarferdapjonustu svo hin sé samkeppnishaef vid ndlaeg I6nd.

DAMI UM ADGERDBIR
« Hafin verdi vinna vid stefnumdétun um mat i ferdapjénustu.

« Samtal parf ad eiga sér stad vid forsvarsmenn baeenda og smdframleidenda pegar ESB reglugerdir tengdar
peim eru pyddar og settar i islensk 16g og reglugerdir. Skoda ,,Farm to Fork" verkefnid og ,,Green Deal”
deetlanirnar og heimfaera 4 islenskar adstaedur.

« Reglugerdir taki mid af breyttum neysluvenjum og veentingum vegna matartengdrar afpreyingar i
ferdapjénustu.

« Matarferdapjénustu er préngur stakkur buinn midad vid 16nd i kringum okkur og naudsynlegt ad stjérnvéld
syni dkvedinn sveigjanleika og adlégun ad breyttum vaentingum fer8amanna og efli bannig méguleika
samfélaga til ad bregdast vid peim vaentingum.

« Einfalda leyfisumsdknir smaerri matvaelaframleidenda.

« Audvelda smdbdtasjioménnum ad selja afla beint Or bati til neersamfélags, veitingastada, verslana og
einstaklinga.

« Fylgja eftir peim 10 atriSum sem nefnd eru i skyrslunni ,Laerum af reynslunni, stada og horfur i rekstri
frumkvédlafyrirtaekja & svidi matvaela og heilsuefna” sem var gefin ut 2020 og hafa til hlidsjénar
adgerdartillsgur sem koma fram i skyrslunni ,,Nysképunarheit” sem Vidskiptardd gaf ot 2019.

« A8 eitt starfsleyfi matveelaframleidanda gildi fyrir allt island, sem gaeti auki® patttéku i matarmsérkudum
um land allt.

TILLAGA AB FRAMKVAMDARADILUM

Samték smdaframleidenda matveela og dfangastadastofur

TILLAGA AD SAMSTARFSADILUM

Heilbrigdiseftirliti®, MAST, Matis og Sjdvarklasinn.
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Alyktun

Heimsfaraldurinn af véldum COVID-19 hefur leikid ferdapjénustu
hérlendis grdtt sem og annars stadar i heiminum og kippt

fotunum undan einni af steaerstu atvinnugreininni & islandi en

vaegi ferdapjénustunnar pegar best Iét var um 11% af vergri
landsframleidslu®. Astandi® hefur valdi® skiljanlegum vangaveltum
um framtidar vaxtargreinar og hvort vaenlegra sé ad efla hdtaekni og
minnka dherslu & fjélda ferdamenna en einblina frekar & aukid virdi og
gzedi i ferdapjoénustu. Hvernig sem préunin verdur er eitt vist en pad

er ad allir purfa ad borda, baedi heimamenn sem og gestir. Ferdamenn
leita einnig uppi mat sem er einkennandi fyrir hvert sveedi og er hluti
af menningareinkennum stadarins, folk ferdast til ad sjd stadi og
kynnast menningunni med skilningarvitunum. Leita parf teekifeera
sem studla ad pvi ad island verdi adladandi og samkeppnishaefur
matardfangastadur sem vid og gestir okkar ferdumst til og dveljum 4,
bordum og njétum i sdtt vid ndttiru, menningu og samfélag.

Matarmenningin er ekki bara hluti af imynd okkar sem pj6d heldur lika
sjalfsmynd okkar og mikilvaegt ad halda merkjum hennar & lofti. Matur
er 6flugt markadsafl i ferdapjonustu. Nattura, menning, hrein orka

og idandi mannlif eru audlindir sem hafa addrattarafl og hefur island
allt til ad bera til ad sampaetta petta fernt i markadssetningu @ mat i
ferdapjonustu. Porf er & markvissri kynningarstefnu sem hefur pad ad
markmidi ad skapa dhuga og eftirspurn eftir matartengdri afpreyingu
og naersamfélagsneyslu en ekki sidur ad bregdast vid peim dhuga og
beirri eftirspurn sem pegar er til stadar. Efla parf samfélagsvitund

um pd sérstodu til matveelaframleidslu sem vid bdum vid, pekkingu

& matararfleifd okkar og teekifeeri til framtidar. Ad byggja upp
afangastad sem aetlar sér sess sem eftirséttur matardfangastadur
innan Evrépu krefst 6flugrar samvinnu og samtakamattar til ad
slagkraftur skilabodanna verdi sterkur. Pjénusta og gaedi purfa ad
fylgjast ad vid markadssetningu og innvidir purfa ad vera tilbUnir til ad
standa undir fyrirheitum og veentingum.

34 Arionbanki, 2019. Efnahagshorfur 2019-2021: Hagkerfid kyrrsett. Greiningardeild Arionbanka,
2 april 2019.
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Mikilveegt er ad horfa 4 virdiskedju matvaela par sem geedi hrdefnisins
er undirstadan en dnaegja og upplifun neytenda rdda eftirspurn. Hér
skiptir mdli ad neytendur og frumframleidendur hlusti & hvorn annan
til ad yta undir pd préun sem markadurinn kallar eftir, med sjdlfbaerni
ad leidarljési.

Mikilveegi sj6da til ad efla nysképun og virdisauka i matvaelatengdum
greinum er umdeilanlegt. Margir peirra leggja dherslu & taeknilausnir
eda lausnir sem byggja & rannséknum og dyrum taekjabunadi en faerri
sjodir leggja dherslu & ad styrkja samfélagsdrifna nysképun med
uppbyggingu & svaedisbundnum matvaelaidnadi og ferdapjénustu.
Uppbygging samfélaga um landid parf ad grundvallast & eflingu
hdteekni i matvaelaframleidslu og studningi vid véru- og pjénustupréun
baenda og smdaframleidanda. Vefsidan Matarlandslagid (www.
matarlandslagid.is og eaticeland.is), sem Matis hefur unnid ad
undanfarin ar med Sjdlfbaernimarkmid Sameinudu pjédanna

ad leidarljési, er deemi um leid sem geaeti gagnast einkar vel til
uppbyggingar stadbundinna samfélaga med pvi ad tengja neytendur,
almenning og gesti/ferdamenn, vid frumframleidendur matvaela og
ferdapjénustuadila.

Vid purfum ad hugsa um framtidarsvidsmyndir, skipuleggja fram
i timann, vinna saman og muna ad einstok litil skref geta gert
gaefumuninn vid uppbyggingu matar i ferdapjénustu & islandi.
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